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Mezze la\oma

A mezze gyakorlatilag egy rendkivil kiadds lakoma, mely a libanoni konyha
sajatossaga. Alapvetden az elGételek repertoarjat jelenti, de sokszor nem csak azokat
értjiik mezze lakoma alatt, hanem az étkezés minden fogdsat. Nem ritka egyébként a
30-40 kiilbnb6z8 ételbdl allé lakoma, de mi most "csak" 6-8 fogast készitlink. Az
viszont biztos, hogy ezekkel is el fogjuk tudni magunkat kényeztetni.

A fokusz egyértelmden az ételek szines kavalkadjanak élvezetén lesz, igy ha imadtok
finomakat enni, ennél jobb programot nem is taldlhatnatok! Garantaltan nem fogtok
csalddni, éhesek pedig végképp nem maradtok!

STreel tood kurzus - USA vagy Mexit6

Csatlakozzatok hozzdnk egy kiilonleges street food f8z8kurzusra, ahol Ti dontitek el,
hogy az USA vagy Mexikd izeit fedezitek fel! Ha az amerikai comfort food vilaga izgat
benneteket, akkor Eszti vezetésével elkészitjik a tokéletes smash burgert ropogds
coleslaw-val, brutal sajtos mac and cheese-t, izgalmas krumpli variacidkat, majd
megkorondzzuk az éiményt egy hamisitatlan csokidarabkas keksszel!

Ha inkabb Mexikdba repiilnétek az izek segitségével, akkor egyiitt készitiink pao de
queijo sajtpuffancsot, krémes kukoricachowdert, burritét vagy quesadillat készitiink,
majd az estét egy inycsiklandd churros csokiszdsszal zarjuk.

Spanyol tayasol vildga

A tapas és a pintxo a spanyol konyha ikonikus falatkai, melyek barmibdl késziilhetnek,
ami felszolgdlhato kisebb adagokban. Bar Spanyolorszag kiilonbdzd régidiban eltérd
elkészitési szokdsok alakultak ki, ezek az ételek minden régidban fontos szerepet
toltenek be a k6z6s étkezések sordn. A pintxo (vagy pincho) északon, a tapas délen
népszer(.

A kurzuson elmerilhettek a spanyol izekben és felfedezhetitek a kulinaris
kilonlegességeket. Ez egy remek élményprogram Uj fogasok megismerésére és
kellemes kozos id6toltésre. Ha valami igazan udjra vagytok, valasszatok ezt a
kurzust!

Olasz (észlakeszilo worlkshoy

Az olasz konyhaml(ivészet nem véletlendl valt a vilag egyik legkedveltebb gasztrondmiai
irdnyzatdva: a konnyed mediterran fogasok, laktaté pastak minden hétkéznapi vagy
Unnepi 0Osszejovetelen repetdzasra csabitanak. Csatlakozzatok hozzank egy
felejthetetlen gasztrokalandra, ahol igazi, olasz, hazi tésztak készitésével, szinezésével
és az olasz konyha sajatossagaival is megismerkedhettek!

A tanfolyamon farfallét és raviolit gyurunk, nydjtunk és formazunk, a tészta egy részét
pedig fekete szépiatintaval tessziik izgalmasabba! Kiilénféle szdszokat és toltelékeket
is készitlink a hazi tésztak mellé, a workshop végén pedig hazavihetitek a sajat kezlileg
gyurt, formazott és diszitett olasz finomsdgaitokat!
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TaldljaTok meg a hozzdlok il programot.
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