fizza parly

egy szorakoztatd gasztrokalandda valik!

mennyei pizzat!

Streel food f6zoparty - USA vagy Mexitko

Csatlakozzatok hozzdnk egy szuper street food f6z8kurzusra, ahol a gyerekek igazi
kis szakdcsokka valhatnak! A foglalkozas soran a gyerekek jatékosan ismerkedhetnek
meg a street food ételek elkészitésének alapjaival, igy tobbet mar nem is akarnak
Mekibe menni! Otthon is lelkesebben vesznek majd részt a konyhai folyamatokban,
és biiszkén élvezhetik a k6z6s f6zés eredményét.

A kicsik a sajat tempdjukban ismerkedhetnek meg a konyhai alapokkal, mikézben
izgalmas hozzavaldkkal kisérleteznek és izléslik szerint alkotjak meg ételeiket. A
gyerekek vélaszthatnak az amerikai vagy a mexikdi street food izei koziil.

Szinte minden gyerek rajong a pizzaért, igy egy pizza party garantdltan izgalmas
program szamukra! A gyerekek kedviik szerint allathatjdk 6ssze sajat pizzajukat,
valogathatnak a feltétek koziil és kreativan elrendezhetik 6ket, igy a stités garantaltan

A gyerekek megismerkedhetnek a konyhai kdérnyezettel és a siitéssel, mikdzben jdl
szdrakoznak, raadasul a végén elégedetten fogyaszthatjak el az altaluk készitett

Japdn fonyha gyereleknel - Vegdn sushi

: - Varunk Benneteket gyerekeknek sz6l6 sushi workshopunkra, ahol jatékos formaban
; ismerkedhettek meg a japan konyha egyik legizgalmasabb fogasaval! A foglalkozas

soran megtanulhatjatok, hogyan készithettek finom és Ilatvdnyos vegdn sushi
tekercseket, mik6zben vidaman kisérletezhettek a szinekkel és alapanyagokkal.

® A kis séfek sajat izléslik szerint alkothatjak meg a tekercseiket és felfedezhetik, milyen
f:__ﬁ;e) izgalmas, dzsiai izvildgot teremthetnek névényi hozzavaldkbdl! A foglalkozés végére
e ' mindenki elkésziti sajat egyedi sushi-remekmdivét, amit hazavihet vagy régton el is

fogyaszthat!



Cupcale

A cupcake tulajdonképpen egy muffinhoz hasonld aprdcska torta. Abban viszont
kilénbozik a muffintdl, hogy a puha tésztara krémbevonat és valtozatos diszités is
kerdl, igy valik igazi kis tortacskava. A kénnyedén és sokoldaldan varidlhato izvilag és
dekoraci6 teszi igazan kiilonlegessé a cupcake-et, gyakorlatilag barmilyen alkalomra
tokéletes.

Ezen a foglalkozdson a gyerekek jatékosan meriilhetnek el a cupcake siitik szines
vildgaban. Batran belevethetik magukat a maszatos munkaba, ami minden gyermek
szamara jo moka lesz! Kreativitasukat pedig maximalisan kiélhetik az altaluk diszitett
cupcake-ekben.

Cake yop. avagy sitinyalda

A cake pop egy kiilénleges mini siitemény, amelyet palcikdra tlizve nyaldka formajura
alakitanak. A stiteménymorzsat cukormdzzal vagy csokoladéval 6sszekeverik, majd
tetszés szerint formdzzak. Az igy kapott sitiket rahelyezik nyaldkapalcakra, bevonjak
cukormdzzal vagy csokoladéval, végil pedig johet a diszités! Erre a célra
hasznalhatunk cukorgyongydket és -viragokat, ehetd glittert, ostyakat, marcipant,
fondatot és még sorolhatnank!

A workshop nemcsak a sttés alapjainak megismerésére ad lehet8séget, hanem a kicsik

fantazidjat is megmozgatja, hiszen sajat Otleteik szerint alkothatnak egyedi cake
popokat.

Palacsinla parly

Melyik gyerek tudna ellendllni egy finom palacsintdnak? Akar csokis, akar lekvaros
vagy citromos, egy frissen siilt, g6z61gd, finomsdgokkal teli palacsinta mindig nagy
kedvenc!

Palacsinta party-nk izgalmas program a gyerekeknek, ahol a hagyomanyos izek
mellett felfedezhetik a francia és amerikai palacsinta kilonlegességeit is. S&t,
készitlink csikos és pottyds valtozatokat, hogy egy kis extra csavarral még
kilonlegesebbé és kreativabba tegyiik a palacsintasttés élményét!
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Akvarellfestés

Az akvarellfestés egy kilonleges technika, amely lehet8séget nyujt a szinek
harmonikus és konnyed keverésére, igy élénk és életteli képeket alkothatnak a
gyerk6cok! A hattér megfestése az egyik legizgalmasabb folyamat, ahol az
Osszeolvadd szinek és darnyalatok nemcsak beinditjadk a gyerekek képzelSerejét,
hanem segitenek nekik elcsendesedni és picit 6nmagukra figyelni. Tanfolyamunkon
a gyerekek jatékosan sajatithatjdk el a legfontosabb technikakat, mikézben
megérezhetik sajat kreativitasukat.

Két tematika kozil vdlaszthatnak: allatos vagy hazikds festmény. A szinek
kavalkadja és a festés szabadsaga garantdltan minden kis miivészt elvarazsol!
Korhatar: 7 éves kortdl.




Tantdyam drals

mangog, csokoladé, erdei gyimolcs, turo, vanilia, tejcsoki
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